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Arredare con le piante
per offrirsi un angolo di natura
e di benessere tutto |'anno

E' senza dubbio
piacevole avere delle
piante in casa, ma per
fare in modo che
donino personalita ad
un ambiente e non ne
diventine solo un
complemente, bisogna
dargli uno spazio che le
valorizzi e tenga in
considerazione le loro
esigenze botaniche.
Possono essere tante, una
accanto all'altra; oppure alte
ed isolate, o ancora piccole
o grasse, distribuite in futti
gli ambienti.
5i possono trovare mille
modi per vivere nel verde, ¢
per offrirsi un lussureggiante
angolo di natura in tutte
le stagioni dell’anna,

o

Il microclima
ideale

La maggior parte
delle piante

d'appartamento

provengono in origine

da zone tropicali.

Dunque hanno bisogno di
molta umidita nell'aria; se
vegliamo una piccola giungla
rigogliosa é bene non dimen-
ticarlo cercando di creare un
microclima adeguato. E' sem-
pre molto importante ricorda-
re che necessitano di moltissi-
ma luce, non vanno posizio-
nate nell'angoline  perche’
bisogna “chiudere un buco”,
ma bisogna sempre tenere
presente la giusta vaneta’ di
pianta per I'ambiente che
dovrete abbellire,

Una presenza
viva e vitale
Significative nell'esaltare
I'arredamento, si rendens
anche utili, perché
migliorano la qualita
dell'aria.
Le piante sono una presenza
viva all'interno della casa,
inoltre assorbono | gas nocivi
emessi dai materiali d"areda-
mento, trattengono le polve-
n, assorbono anidride carbo-
nica restituendo ossigeno e
climatizzando gli ambienti
con il processo di traspirazio-
ne che umidifica I'aria & con-
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tribuisce a regolare la tempe-
ratura interna.

Gli ambienti ricchi di piante
sono pil accoglienti ed intimi,
Raccontano le cure giomaberne
nella lucentezza delle foglie,
rigpecchiando lamore per F'u-
niverso domastico.

Anche la cromia delle foglie
pud essere una varabale inte-
ressante nello scegliere la

pianta da collocare in casa,
Possono anche rientrare in un
ngone compositiva, equilibran-
do per altezza o dimensioni la
distribuzione dell'amedo.

La regola generale per
lannaffiatura o bagnarle
abbondantemente  ogni

5/7 gierni evitando ristagni
allinterno  dei portavasi.
Acqua invece tulti i giomi
per le piante con molt fion
(Azalee, Ciclamini,begonie).
Siate molto piu'parsimoniosi
con le piante grasse che
necessitano di acqua ogni

15 giomi d'estate ¢ ogni 40
d'inverno,
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